
だ
し
香
る
、
彩
り
豊
か
な
野
菜
煮
物	
 

茄
子
、
里
芋
、
椎
茸
、
隠
元
、
だ
し
が
香
る
繊
細
な
京
風
の
味
付
け
で
、	
 

野
菜
が
持
つ
本
来
の
旨
み
を
た
の
し
め
る
上
品
な
味
わ
い
の
煮
物
で
す
。	
 

	
 

秋
の
味
覚
を
堪
能
！
秋
刀
魚
祐
庵
焼	
 

	
 

秋
刀
魚
を
醤
油
や
み
り
ん
、
砂
糖
に
漬
け
、
香
ば
し
く
焼
き
あ
げ
ま
し
た
。	
 

秋
の
味
覚
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。	
 

海
苔
が
香
る
衣
を
ま
と
䣬
た
、
と
り
磯
辺
揚
げ	
 

	
 

あ
䣬
さ
り
と
し
た
鶏
の
身
に
、
香
り
豊
か
な
青
海
苔
衣
を
つ
け
揚
げ
ま
し
た
。	
 

風
味
豊
か
な
味
わ
い
で
す
。	
 

お
弁
当
の
定
番
お
か
ず
、
海
老
フ
ラ
イ	
 

	
 

海
老
フ
ラ
イ
も
、
一
口
サ
イ
ズ
で
上
品
に
。
海
老
に
黄
金
色
の
衣
を
ま
と
わ
せ	
 

ソー

ス
を
絡
め
ま
し
た
。	
 

	
 

ほ
ん
の
り
と
し
た
甘
み
が
広
が
る
鰈
の
煮
付	
 

	
 

脂
が
の
䣬
た
鰈
を
生
姜
の
風
味
が
き
い
た
煮
汁
で
炊
い
た
鰈
の
煮
付
け
。	
 

や
さ
し
い
甘
さ
の
柔
ら
か
な
身
が
、
ほ
ろ
ほ
ろ
と
口
の
中
で
ほ
ど
け
ま
す
。	
 

黄
金
色
の
幻
の
じ
䣭
が
い
も
、
イ
ン
カ
の
め
ざ
め
素
揚
げ	
 

	
 

黄
金
色
の
じ
䣭
が
い
も「

イ
ン
カ
の
め
ざ
め」

。
サ
ツ
マ
イ
モ
の
よ
う
に
甘
く
、	
 

ホ
ク
ホ
ク
と
し
た
食
感
が
特
徴
で
す
。
素
材
の
美
味
し
さ
を
よ
り
堪
能
し
て	
 

い
た
だ
け
る
よ
う
素
揚
げ
に
し
ま
し
た
。	
 

	
 

上
品
な
甘
さ
が
う
れ
し
い
、
薩
摩
芋
蜜
煮	
 

	
 

秋
に
美
味
し
い
さ
つ
ま
い
も
を
甘
露
煮
に
し
て
ご
用
意
い
た
し
ま
し
た
。	
 

上
品
な
甘
さ
と
し
䣬
と
り
と
し
た
食
感
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。	
 

	
 

秋
の
行
楽
に
ぴ
䣬
た
り
、
か
わ
い
ら
し
い
柿
餅	
 

	
 

食
後
に
少
し
で
良
い
の
で
、
甘
い
も
の
が
食
べ
た
い
！
そ
ん
な
方
の
た
め
に
、	
 

秋
ら
し
い
柿
の
形
を
し
た
小
さ
な
大
福
を
お
付
け
し
ま
し
た
。
お
餅
の
中
に
は	
 

柚
子
が
香
る
白
餡
入
り
。	
 

箱
根
姫
籠
膳	
 

富
士
屋
ホ
テ
ル
チ
䣷ー

ン	
 
「

Ｆ	
 

Ｓ
Ｔ
Ｙ
Ｌ
Ｅ	
 

Ｐ
Ｒ
Ｏ
Ｊ
Ｅ
Ｃ
Ｔ」

	
 

	
 

姫
が
乗
䣬
た
籠
を
モ
チー

フ
に
し
た
お
弁
当
を
開
け
る
と
、	
 

そ
こ
に
は
秋
な
ら
で
は
の
美
し
く
香
り
高
い
お
か
ず
の
数
々
。	
 

コ
ン
セ
プ
ト
は「
秋
彩
堪
能」

素
材
の
味
わ
い
を
大
切
に
し
た	
 

や
さ
し
い
味
付
け
に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。	
 


